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◆	CHINOIS	MÉDICAL	

Le	lundi	soir,	de	19h30	à	21h.		Texte	et	Notion	en	alternance.	

	 A	-	L’étude	d’un	TEXTE	MÉDICAL	classique.	Lecture	caractère	par	caractère,	explication	
et	traduction	d’un	texte	fondamental	pour	la	compréhension	et	la	pratique	de	l’acupuncture.		

◆ SUWEN	ch.	78	sur	la	relation	thérapeutique	et	les	raisons	de	l’échec	d’un	traitement.		

5	octobre	-	19	octobre	-	16	novembre	2026.	

◆ LINGSHU	ch.	24	sur	différentes	sortes	de	céphalée	et	de	cardialgie.	

18	janvier	-	1	février	-	15	février	2027.	

		

◆ JINGUIYAOLÜE	ch.	13	sur	les	pathologies	xiao	ke	(消渴)	qui	incluent	divers	troubles	du	
métabolisme	dont	plusieurs	sortes	de	diabète.	

5	avril	-	19	avril	-	3	mai	2027.	

280€	pour	la	série	de	9	cours 			-			100€	pour	3	cours			-			35€	par	cours.	1

**********************	

	 B	-	Les	NOTIONS	FONDAMENTALES	

Chaque	cours	se	focalise	sur	une	notion	clef	de	la	médecine	chinoise	et	explique	son	sens	et	sa	

fonction	dans	les	textes	classiques.	Chaque	soirée	peut	être	prise	séparément.	

	 	 ◆ Comprendre	vraiment	ce	que	signiDient,	comme	ÉMOTION	:	

	 	 	 si	思	la	pensée,	l’obsession	 	 12	octobre	2026.	

	 	 	 you	憂	l’accablement,	le	chagrin	 26	octobre	2026.	

	 	 	 jing	驚		le	sursaut,	la	convulsion	 23	novembre	2026.

	 	 ◆ Comprendre	la	nature	et	le	rôle	des	CIRCULATIONS	attachées	aux	méridiens	:	

	 	 	 Les	circulations	connectives,	luomai	絡脈.	 25	janvier	2027.	

	 	 	 Les	trajets	distincts,	jingbie	經別.	 	 	 8	février	2027.	

	 	 	 Les	trajets	musculaires,	jingjin	經筋.	 	 22	février	2027.	

	 	 ◆ Autour	de	la	LANGUE	 	 	

	 	 	 Relations	aux	organes	et	circulations.	Usage	diagnostique.		 12	avril.			

	 	 	 Pathologies	de	motricité,	de	volume.	Salive	et	crachats.	 	 26	avril.	

	 	 	 La	parole	et	les	troubles	de	la	parole,	les	délires.	 	 				 10	mai.	

280€	pour	la	série	de	9	cours1			-			100€	pour	3	cours			-			35€	par	cours.	

	Le	paiement	peut	être	fait	en	plusieurs	fois.1

octobre	26
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	 C	-	WEBINAIRES	DE	MÉDECINE	CHINOISE	CLASSIQUE		

Le	vendredi	de	17h30	à	21h.	

	 ◆ NOTES	ET	SONS.	Les	Cinq	notes	de	musique	comme	moyen	d’appréciation	de	l’ordre	
ou	du	désordre	dans	la	société	et	dans	un	individu.		 		 	 16	oct.	2026.	

	 ◆ Le	CALENDRIER	de	l’année	DINGWEI	丁未		Bois	yin	(2027).		 20	nov.	2026.	

	 ◆ L’OREILLE.	Physiopathologie,	relations	aux	organes	et	circulations.	19	février	2027.	

	 ◆ POINTS	HE	DU	BAS.		Finalité	du	groupe	et	étude	de	chaque	point.	 	9	avril	2027.					

90€	pour	chaque	webinaire	-	Prix	spécial	de	300€	pour	les	4	webinaires 	.	2

D	-	Deux	classes	autour	de	la	commémoration	de	l’E.E.A.	(le	5	décembre	2026)	

	 ⚫ Zhuangzi	face	à	la	mort	de	sa	femme	et	sa	vision	des	origines	(extrait	du	ch.	18)	:		

Vendredi	4	décembre	2026	-	de	18h	à	20h.	

	 ⚫ Le	sens	des	rites	funéraires	chinois	traditionnels,	selon	les	textes	classiques	:		

Dimanche	6	décembre	2026	-	de	10h30	à	12h30.	

En	présentiel	(14	rue	Brochant	75017) 	et	en	Zoom.	3

25€	pour	chaque	classe	-	40€	pour	les	deux.	

**************************************************	

Jeudi	7	janvier.	19h30	-21h.	

Conférence	FFAEMC			L’EAU	MODÈLE	DE	VIE	

Tenace	et	indestruc9ble,	toujours	en	lien	avec	l’origine,	l'eau	prend	toutes	les	formes	sans	en	

garder	aucune;	elle	passe	de	l'état	liquide	à	l'état	vaporeux	ou	solide.	Elle	devient	la	grande	

métaphore	des	transforma9ons	vitales	et	la	métaphore	par	excellence	du	souffle	sans	forme	et	

invisible.	Elle	est	le	modèle	d’une	constante	adapta9on	aux	situa9ons	toujours	changeantes	de	

l’existence,	que	ce	soit	dans	l’art	militaire,	la	médecine,	la	poli9que,	etc.	

Informations	et	inscriptions	:		phanchoffrut@gmail.com	

**************************************************	

Pour	plus	de	détails,	voir	sur	le	site		http://elisabeth-rochat.com/programme.html	

Il	est	toujours	possible	d’avoir	l’enregistrement	d’un	cours	manqué.	

	Le	paiement	peut	être	fait	en	plusieurs	fois.	Les	replays	des	premiers	webinaires	sont	disponibles.										2

	Le	code	d’accès	de	l’immeuble	sera	communiqué	aux	inscrits.3

octobre	26

http://elisabeth-rochat.com/programme.html
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⚫	CHINOIS	CLASSIQUE		

Le	mercredi	soir,	de	19h	à	21h.	Trois	séries	de	6	cours.	

Dans	ces	cours,	les	textes	choisis	sont	expliqués	mot	à	mot	;	les	caractères	clefs	sont	analysés	;	

les	 phrases	 sont	 traitées	 une	 par	 une,	 traduites	 et	 expliquées	 pour	 amener	 à	 une	

compréhension	profonde	des	caractères	chinois	classiques	et	du	sens	du	texte.	La	pensée	est	

dégagée	et	mise	en	relation	avec	d’autres	ouvrages	classiques.	

	 ⚫ Choix	de	POÈMES	classiques	:	7,	14,	21	oct.	-	18,	25	nov.	&	2	déc.	2026.	

	 ⚫ Un	chapitre	du	ZHUANGZI	:	20,	27	janvier	&	3	février	-	3,	10,	17	mars	2027.	

⚫ DAODEJING	:	31	mars	&	7,	14	avril	-	28	avril	&	5,	12	mai	2027.	

Une	étude	du	Daodejing	à	 la	 lumière	de	deux	commentaires	anciens	(2ème	et	3ème	siècle	P.C.),	

celui	de	Heshanggong,	le	«	Vieillard	du	Bord	du	Fleuve	»	et	celui	du	célèbre	Wang	Bi.	

200€	chaque	série	de	6	cours	ou	40€	par	cours.	

Enregistrement	disponible	pour	chaque	cours.		

Information	et	inscription	:	elisabeth.rochat@orange.fr	

Pour	plus	de	détails,	voir	sur	le	site		http://elisabeth-rochat.com/programme.html		

**************************************************	

⚫ THÈMES	MAJEURS	DE	LA	PENSÉE	CHINOISE	

Cours	en	ligne	avec	traduction	en	italien.	

Vendredi	18h-20h	et	samedi	17h-19h.	

CHEMINS	DE	VIE	ET	DE	MORT	

La	tradition	et	les	coutumes,	comme	les	grands	penseurs	de	la	Chine	classique,	ont	donné	sens	

à	 la	 mort	 en	 trouvant	 quelle	 signiDication	 trouver	 à	 la	 vie.	 Diverses	 approches	 peuvent	 se	

distinguer	sur	un	fond	commun	de	culture	et	civilisation.	En	deux	séries	de	deux	cours	nous	

exposons	l’essentiel	de	leurs	raisons	d’espérer	ne	pas	disparaître	complètement	à	sa	mort.	

⚫ 9	&	10	octobre	2026	:	Croyances	traditionnelles	et	culte	des	ancêtres.	La	survie	des	âmes.	
Approche	confucéenne.	Comment	participer	durablement	à	la	vie	des	êtres.	

⚫ 27	&	28	novembre	2026	:	L’approche	taoïste	et	la	participation	à	la	Voie	vivante.	

75€	pour	un	vendredi	et	un	samedi	-	120€	pour	les	4	sessions		-						

Information	et	inscription	:	Dominique	FERRARO	-	http://www.dominiqueferraro.it/	

dominique8ferraro@gmail.com			-			+41	-	91	23	49	521		/		+39	-	328	87	50	779	

Pour	plus	de	détails,	voir	sur	le	site		http://elisabeth-rochat.com/programme.html	

octobre	26

mailto:%20elisabeth.rochat@orange.fr
http://elisabeth-rochat.com/programme.html
mailto:dominique8ferraro@gmail.com
http://elisabeth-rochat.com/programme.html
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AVEC	LES	TEMPS	DU	CORPS		

⚫	UNE	SÉRIE	DE	5	COURS	-	en	ligne	uniquement.	

Les	mercredis	de	19h30	à	21h,			

30	septembre	&	9	décembre	2026	-	10	février,	24	mars	&	21	avril	2027	

LES	LEÇONS	DU	ZHUANGZI	
à	travers	les	récits	et	les	anecdotes,	les	artisans	et	les	animaux…	

Comment	des	 histoires	 sur	 les	 artisans	 et	 les	 animaux,	 les	 arbres	 et	 les	 épées	nous	parlent	

encore	directement	et	nous	donnent	un	accès	aisé	à	ce	que	le	Zhuangzi	peut	encore	nous	dire	

aujourd’hui.	Sa	richesse	et	sa	profondeur	nourrissent	notre	pensée	et	notre	élan	vital.	

⚫	DEUX	SOIRÉES	THÉMATIQUES	-	en	ligne	uniquement.	

Le	vendredi	de	19h	à	20h30.	

⚫ 	23	octobre	2026	:	Le	FAÎTE	SUPRÊME	(tai	ji	太極)	et	la	génération	du	yin	yang.	

⚫ 26	février	2027	:	Un	CORPS	DE	QI.	Une	vision	radicalement	différente	de	l’Occident.	

Information	et	inscription	:		01	48	01	68	28	-	tempsducorps@free.fr		-				

www.tempsducorps.org/activites-culturelles.html	

**************************************************	

◆	CENTRE	DES	ARTS	THÉRAPEUTIQUES	-	en	ligne	uniquement.	

	LA	DYNAMIQUE	DES	MÉRIDIENS	YANG.	

Samedi	17	&	dimanche	18	octobre	2026	-	de	14h30	à	19h30	(heure	de	Paris).	

LE	GESTE	THÉRAPEUTIQUE.	

Samedi	24	&	dimanche	25	avril	2027	-	de	14h30	à	19h30	(heure	de	Paris).	

Information	et	inscription	:	formations@cercledesartstherapeutiques.ca	

https://cercledesartstherapeutiques.ca/	

Pour	plus	de	détails,	voir	sur	le	site		http://elisabeth-rochat.com/programme.html		

octobre	26

mailto:tempsducorps@free.fr
http://elisabeth-rochat.com/programme.html
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◆	TOUT	SUR	LE	QI	avec	l’IEATC	-	en	ligne	uniquement.	

Une	série	de	présentations	de	90	minutes	chacune.

Samedi	28	novembre	de	10h30	à	12h.	:	Le	SOUFFLE	NUTRITIF	(ying	qi	營氣).	

	Présentation	du	soufDle	nutritif	(ying	qi	營氣)	dans	ses	rapports	aux	différents	organes	et	
circulations,	son	cycle	de	distribution	et	ses	cheminements,	ses	relations	avec	le	soufDle	

défensif	(wei	qi	衛氣),	avec	le	sang,	certains	Dluides	corporels	et	l’essence.	

Information	et	inscription	:	secretariatvl.ieatcparis@gmail.com	-		

https://acupuncture-ieatc.com/	

Pour	plus	de	détails,	voir	sur	le	site		http://elisabeth-rochat.com/programme.html		

*************************************************	

◆	CREA	(NANTES)	-	en	présentiel	et	en	ligne.	

Vendredi 29 janvier & samedi 30 janvier 2027.

FEU SOUVERAIN ET FEU MINISTRE.

Nous	regarderons	comment	de	grandes	fonctions	organiques	(Cœur,	Protection	et	connexions	

du	Cœur,	Triple	Réchauffeur,	Mingmen)	et	les	circulations	qui	leur	sont	associées	(Shaoyin,	

Taiyang,	Shaoyang,	Jueyin	de	main)	expriment	chacune	à	sa	manière,	les	diverses	facettes	du	

Feu	et	font	apparaître	la	différence	fondamentale	entre	un	Feu	souverain	et	un	Feu	ministre.	

Information	et	inscription	:	Arnaud	LE	ROLLE   alerolle_pro@yahoo.fr

**************************************************	

⚫	CLÉS	D’ASIE	(Thorigné	d’Anjou)	-	en	présentiel	uniquement.	

Dimanche	31	janvier	2027	-	de	10h30	à	17h00.		

LES	CINQ	ASPECTS	DE	L’ESPRIT	ET	LES	ORGANES.	

Information	et	inscription	:	clesdasie.anjou@gmail.com		-		https://clesdasie.fr/	

**************************************************	

◆	GENÈVE	-	ASPMTC		

Vendredi 5 et samedi 6 février 2027 (sujet bientôt communiqué).

Information et inscription : Vincent ZAHND - vincent.zahnd@bluewin.ch

octobre	26
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